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TRES SUGERENTES
PROPUESTAS

El primer SÁBADO de ARTE & CULTURA
tuvo como PROTAGONISTAS  a varias
MUJERES ,  quienes nos emocionaron

compartiendo sus experiencias y
dificultades en su camino de

EMPRENDIMIENTO .  También mostraron
diferentes formas de CREAR ARTE ,  pero

sobre todo: BELLEZA .

003

Sabadeando
en Espacio

Tíbet BELINDA CARASUCIA

OLY MARTÍNEZ

CARMEN "BALDIÓN"



004

Mónica
Contigo

Como anfitriona  de Espacio
Tíbet ,  Mónica nos habló de

ARTE, de BELLEZA, . . .  pero
sobre todo de expresar

libremente  lo que nos sale
desde lo más profundo  de

cada uno y compartirlo con
el mundo, bien sea trazando
emociones sobre un l ienzo,

bien sea despertando la
imaginación y conduciendo

la ética de l@s más
pequeñ@s a través de los

cuentos o bien reinventando
atrezzos y ornamentos otrora

tan presentes en nuestra
cultura, pero dándoles una

nueva vida.
 

www.monicacontigo.es
 

https://www.monicacontigo.es/
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Carmen 
 "Baldión

"
Carmen creció en
Salamanca con una gran
inquietud por la pintura
desde muy pequeña,
realizando creaciones con
la sensación de que nadie
lo entendía.

De formación autodidacta,
en su obra expresa sus
sentimientos y emociones,
retando al espectador a
entender e interpretar las
extrañas formas y colores
que percibe. 

Pintura abstracta,
realizada en acrílico, para
despertar la introspección
y evocar sensaciones y
sentimientos de todos
aquellos que la
contemplan.

Baldión ha expuesto en
diversas localidades de
España y Portugal
teniendo gran aceptación
su obra.

Baldión está dedicada a su
abuela, una mujer fuerte y
luchadora que tuvo que
enfrentar fuertes reveses y
sufrimientos en la Guerra
Civil española.

Mi plataforma NFT

www.opensea.io/colle
ction/baldion-nft-
collection
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Oly Martínez
Oliva es Técnico Superior en

Educación Infantil .  L leva 17 años
trabajando en un Programa

Crecemos,  una escuela infantil  en
zonas rurales .

Vinculada a  todo lo que se refiere a
la infancia ,  siempre ha defendido

que los niños son el futuro: " la única
esperanza para cambiar como

sociedad, para hacer del planeta
que habitamos un mundo menos

hostil " .
Su hobby es escribir :  "Lo hago

especialmente a través de mis
Redes Sociales. Además, estoy
trabajando en mi primer libro

durante los ratitos libres que me
quedan en el día  a día " .

Escribe porque: "es mi forma de
expresar lo que siento; y escribo

también para que quienes decidan
leerme sientan el deseo de

emprender el viaje más difícil  y
exitoso que van a realizar en toda
su vida: el viaje hacia su interior " .

 
Enlace para adquirir el l ibro:

www.diversidadliteraria.quares
.es/apex/quares/r/landingweb/
detalle-producto?
p2_id=31903&session=73885102
35748

 

https://diversidadliteraria.quares.es/apex/quares/r/landingweb/detalle-producto?p2_id=31903&session=7388510235748
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Belinda Carasucia
BeLinda CaraSucia es una firma

salmantina de artículos y
complementos de moda

principalmente de inspiración
taurina y filigrana charra.

Hace 7 años que sus fundadoras,
las hermanas Guadalupe y
Marisa Martín, decidieron

aparcar sus anteriores
profesiones para lanzarse a este
mundo del diseño de moda que,

como afirman, tantas
satisfacciones les está dando.

Estas emprendedoras han sabido
rejuvenecer  atemporales iconos

como el botón charro o los
alamares del traje de luces

taurino.
Sus creaciones evocan tradición,
pero también frescura, colorido y

diseño. 
 

www.belindacarasucia.com

https://belindacarasucia.com/
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Copy, Diseño & Maquetación

David Rueda Hernández
(freelancer Studio Tíbet)

 
IG: @drknowmad

Reportaje Fotográfico

Michael Courage
(freelancer Studio Tíbet)

 
IG: @michaelcouragephotography


